УТВЕРЖДАЮ

ПЛАН-КОНСПЕКТ

 проведения занятия с _______ в/ч 00000 по РХБЗ.

Тема. Действия личного состава в условиях применения противника оружия массового поражения.   

Занятие.  Приемы пользования общевойсковым фильтрующим противогазом, респиратором, КЗС, ОЗК, Л-1.

Учебные и воспитательные цели.:

1. Учить обучаемых приемам и способам пользования фильтрующим противогазом, респиратором, КЗС, ОЗК, Л-1.

2. Тренировать обучаемых в пользовании фильтрующим противогазом, респиратором, КЗС, ОЗК, Л-1.

3. Воспитывать у обучаемых выносливость, морально-психологическую устойчивость к нагрузкам в условиях применения противником ОМП.

Учебные вопросы:   

1. Приемы пользования общевойсковым фильтрующим противогазом, респиратором

2. Приемы пользования КЗС, ОЗК, Л-1.

Время. 2 часа.

Место. Класс ТСП

Руководства и пособия: 1 Наставление по пользованию СИЗ. Часть II.

                                            2.  Сборник нормативов по боевой подготовке сухопутных войск. книга 1.

Материальное обеспечение. Штатная техника, фильтрующий противогаз ПМГ,ПМГ-2,  респиратор, КЗС, ОЗК, Л-1.

ХОД ЗАНЯТИЯ:

	Краткое содержание учебных вопросов, действия руководителя
	Время, мин
	Действия обучаемых

	ВСТУПИТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ.

Принимаю доклад о готовности обучаемых к занятию, проверяю наличие обучаемых,  довожу тему и цели  занятия и порядок их отработки.
	5 мин.
	Уясняю тему и цели занятия

	УЧЕБНЫЕ ВОПРОСЫ (основная часть): 

1-й учебный вопрос: Приемы пользования общевойсковым фильтрующим противогазом, респиратором

Довожу, что фильтрующие противогазы различают – войсковые, гражданские и промышленные. Войсковые противогазы подразделяют, исходя из назначения – на общевойсковые и специальные. Современные общевойсковые фильтрующие противогазы (ОФП) являются малогабаритными и состоят из двух основных частей: фильтрующе-поглощающей части системы (ФПС) и лицевой части, непосредственно соединенных друг с другом.

Кроме того, в комплект ОФП входят сумка и незапотевающие пленки, а также, в зависимости от типа противогаза, могут входит мембраны переговорного устройства, трикотажный гидрофобный чехол, накладные утеплительные манжеты, водонепроницаемый мешок, крышка армейской фляги с клапаном и бирка.

Фильтрующе-поглощающая система предназначена для очистки вдыхаемого воздуха от токсичных аэрозолей и паров. Очистка воздуха осуществляется противоаэрозольным фильтром, а от паров – поглощающим слоем из угля-катализатора. У противогазов различных типов фильтрующе-поглощзающая система может быть выполнена либо в виде фильтрующе-поглощающей коробки (ФПК), либо в виде фильтрующе-поглощающего элемента (ФПЭ).

Лицевая часть предназначена для защиты лица и глаз от токсичных химических веществ (ТХВ), РП и БА, подвода к органам дыхания очищенного воздуха и сброса в атмосферу выдыхаемого воздуха.

Лицевые части состоят из корпуса и системы крепления. Последние, могут быть регулярными или нерегулярными. Лицевые части с регулируемой системой крепления принято называть масками, с нерегулируемой – шлем-масками. На корпусе маски (шлем-маски) размещаются, в зависимости от типа, основные элементы: очковый узел, клапанная коробка или отдельно узлы клапанов выдоха и вдоха, обтекатели, переговорное устройство, обтюратор, подмасочник, система для жидкости. 

Сумка предназначена для ношения, защиты и хранения противогаза. Она имеет плечевой ремень и поясную тесьму с пряжками для регулировки длины, корпус, клапан, одно или несколько отделений, внутренние или внешние карманы для размещения составных частей комплекта противогаза. 

Незапотевающие пленки односторонние (НП) или двусторонние (НПН) предназначены для предохранения очкового узла от запотевания. Комплект из шести пленок упакован в металлическую коробку, герметизированную по линии разъема изоляционной лентой.

Накладные утеплительные манжеты (НМУ) предназначены для предохранения очкового узла от обмерзания при отрицательных температурах.

Трикотажный гидрофобный чехол (далее по тексту – чехол) предназначен для предохранения ФПК от попадания в нее грубодисперсной пыли, капельно-жидкой влаги, снега и других загрязнений.

Водонепроницаемый мешок с герметизирующими резиновыми кольцами предназначен для предохранения собранного противогаза от попадания в него воды при форсировании водных преград. Он изготовлен из двойной полиэтиленовой пленки.

Клапанная коробка лицевой части предназначена для распределения потоков вдыхаемого и выдыхаемого воздуха. В лицевых частях ШМ-62, ШМ-66Му в клапанных коробках расположен один клапан вдоха и два клапана выдоха – основной и дополнительный. В остальных лицевых частях клапан вдоха расположен в узле присоединения ФПС. Клапаны выдоха являются наиболее уязвимыми элементами противогаза, так как при их неисправности (засорении, примерзании) зараженный воздух проникает под лицевую часть.

Обтекатели предназначены для уменьшения запотевания стекол путем обдува очкового узла вдыхаемым воздухом. Они выполнены в виде каналов-воздуховодов, отформованных вместе с корпусом лицевой части. В лицевых частях противогазов ПМК и ПМК-2 обтекатели выполнены в виде патрубков из полимерного материала.  

Переговорное устройство предназначено для улучшения качества передачи речи при пользовании противогазом. Переговорное устройство может быть выполнено в виде неразборной капсулы, вмонтированной при сборке в заводских условиях, или в виде разборной конструкции, состоящей из корпуса, резинового кольца, мембраны, опорного кольца, фланца  и крышки. При разборной конструкции переговорного устройства лицевой части комплектуются коробками с пятью запасными мембранами. Коробки герметизированы по линии разъема изоляционной лентой.

Система крепления лицевой части на голове предназначена для герметизации противогаза по линии абтюрации и для удержания лицевой части на голове. Система крепления у шлем-масок выполнена заодно с масочной частью в виде шлема, у масок – в виде наголовника с пятью лямками, крепящегося к маске с помощью отлапок и пряжек. Лямки имеют нумерованные упоры (уступы).

Обтюратор предназначен для улучшения герметизирующих свойств лицевых частей, выполнен в виде тонкой подвернутой внутрь маски-полосы резины и позволяет уменьшить давление резины на голову.

Подмасочник предназначен для снижения запотевания и обмерзания очкового узла, выполнен в виде резиновой полумаски с двумя клапанами вдоха. Исключает попадание выдыхаемого воздуха на очковый узел.

Система для приема жидкости предназначена для приема воды и жидкой пищи в зараженной атмосфере. Она состоит из загубника, штуцера, резиновой трубки, ниппеля. 

Бирка предназначена для указания номера противогаза, фамилии военнослужащего, за которым закреплен противогаз и роста лицевой части. Пластмассовая бирка размером 3х5 см входит в комплект противогазов ПМК и ПМК-2, для остальных противогазов ее изготавливают из местных материалов, прикрепляют на левой боковой стенке сумки.

К современным общевойсковым фильтрующим противогазам относятся:

- противогаз малогабаритный ПМГ (шифр ЕО-18);

- противогаз малогабаритный ПМГ-2 (шифр ЕО-62);

- противогаз бескоробочный фильтрующий ПБФ (шифр ЕО-19);

- противогаз масочный коробочный ПМК (шифр ЕО 1.08.00);

- противогаз масочный коробочный ПМК-2 (шифр ЕО 1.15.00).

Противогаз ПМГ (рисунок 7.1) состоит из фильрующе-поглощающей коробки МГ (ЕО-18к) и лицевой части ШМГ. В комплект противогаза входят сумка, гидрофобный трикотажный чехол, коробка с незапотевающей пленкой и коробка с мембранами переговорного устройства. Противогазы, предназначенные для личного состава ВМФ, комплектуются также мешком из полимерной пленки с целью защиты ФПК от воды.

Фильтрующе-поглощающая коробка (ФПК) имеет форму цилиндра. Внутри ФПК размещены по ходу воздуха противоаэрозольный фильтр, уголь-катализатор и противопыльный фильтр. Снаружи на ФНК нанесена маркировка: первая строка – индекс ФПК – ЕО-18 к; вторая строка – условное обозначение предприятия-изготовителя, месяц и две последние цифры – год изготовления, номер партии; третья строка – серия и номер ФПК.

Шлем-маска ШМГ состоит из корпуса и шлема. На корпусе размещены очковый узел, обтекатели, переговорное устройство, узел клапанов выдоха и узел присоединения ФПК, в котором расположен клапан вдоха. Шлем-маска имеет вырезы в шлемовой части и швейную тесьму для фиксации шлем-маски на голове. Клапанная коробка выполнена в виде резинового патрубка с двумя клапанами выдоха грибкового типа. Фронтальное расположение и размеры стекол очкового узла обеспечивают возможность работы с оптическими приборами. Для обеспечения удобства работы с вооружением и военной техникой различных специалистов и для учета индивидуальных особенностей военнослужащих лицевые части ШМГ выпускают с левосторонним (90%) и правосторонним (10%) расположением узла присоединения ФПК.

На корпусе шлема-маски нанесена маркировка в виде выпуклого оттиска: в подбородочной части в круге цифрой указан рост шлем-маски, две последние цифры года изготовления, квартал (точками), условное обозначение предприятия-изготовителя (буквой), номер пресс-формы. Аналогично наносится маркировка на все лицевые части.

Противогаз ПМГ-2 (рисунок 7.2) состоит из фильтрующе-поглощающей коробки КМГ-У (ЕО-62к) и шлем-маски ШМ-66 му или ШМ-62.

В комплект противогаза также входят сумка, гидрофобный трикотажный чехол, незапотевающие пленки, мембраны переговорного устройства (для ШМ-66му) и накладные утеплительные манжеты. ФПК КГМ-У имеет аналогичное МГ форму и устройство. Маркировка на ФПК нанесена водостойкой мастикой на цилиндрическую часть корпуса: первая строка – индекс ФПК-ЕО-62К, вторая строка – номер партии, серия и номер ФПК. На защитном экране (под пробкой) в виде выпуклого штампа указаны: цифры в круге – условное обозначение предприятия-изготовителя, месяц и две последние цифры года изготовления.

Шлем-маска ШМ-66му состоит из корпуса и шлема. На корпусе размещены очковый узел, обтекатели, клапанная коробка и переговорное устройство. На шлеме сделаны сквозные круглые вырезы для ушных раковин, что обеспечивает нормальную слышимость. 

Шлем-маска ШМ-62 в отличие от ШМ-66му не имеет переговорного устройства и вырезов на шлеме.

2-й учебный вопрос: Приемы пользования КЗС, ОЗК, Л-1.

Костюм защитный КЗС предназначен для увеличения уровня защиты кожных покровов личного состава от ожогов световым излучением ядерного взрыва (СИЯВ), при ношении поверх ОКЗК-М, обмундирования или специальной одежды, а также для предохранения их от термического разрушения.

Костюм защитный КЗС состоит из куртки с капюшоном и брюк, изготовленных из сетчатой ткани с огнезащитной пропиткой и камуфлирующей окраской. Подбор костюмов КЗС проводят по росту военнослужащего: первый рост (размер) – для военнослужащих ростом до 166 см; второй – от 166 до 178 см;  третий – от 179 см и выше.

Костюм КЗС является средством защиты периодического ношения и может использоваться также как маскировочное средство.

Общевойсковой защитный комплект (ОЗК) предназначен для защиты кожных покровов личного состава от токсичных химикатов, радиоактивной пыли и бактериальных (биологических) аэрозолей, а также для снижения заражения обмундирования, снаряжения, обуви и индивидуального оружия.

Общевойсковой защитный комплект является средством защиты периодического ношения. При заражении отравляющими веществами, радиоактивной пылью и бактериальными (биологическими) аэрозолями ОЗК подвергают специальной обработке и используют многократно.

Подбор защитных плащей проводят по росту военнослужащего: первый рост (размер) – для военнослужащих ростом до 166 см;  второй – от 166 до 172 см; третий – от 172 до 178 см; четвертый – от 178 до 184 см и выше.

Подбор защитных чулок проводят по размеру обуви военнослужащего: первый рост (размер) – для обуви до 40-го размера; второй рост – от 40-го до 42-го размера; третий рост – для 43-го размера и больше.

Легкий защитный костюм (Л-1) предназначен для многократной защиты кожи человека и обмундирования от токсичных химикатов, бактериальных аэрозолей и радиоактивной пыли.

Легкий защитный костюм является специальным средством защиты и используется при длительных действиях на зараженной местности, а также при выполнении дегазационных, дезактивационных и дезинфекционных работ. Подшлемник служит для создания герметичности в местах прилегания капюшона к голове. Он представляет собой капюшон с пелериной и горловым клапаном для застегивания, изготавливается из хлопчатобумажной ткани с пропиткой хемосорбционного типа Ц-1у или абсорбционного типа У-12.

Костюм Л-1 после заражения токсичными химикатами и бактериальным аэрозолем, выдерживает пять циклов полной дегазации и дезинфекции. При своевременном мелком ремонте костюм сохраняет свои защитные свойства, как и ОЗК, в течение десяти циклов полной дегазации и дезинфекции.

Костюм Л-1 изготавливается из прорезиненных тканей типа БЦ-УТ, Т-15, 780, МВКШ-151 и выпускается трех размеров: первый – для военнослужащих ростом до 165 см, второй – от 166 до 172 см, третий – выше 172 см.

Масса комплекта 3-4 кг - в зависимости от размера костюма и типа ткани.

Довожу до обучаемых нормативы и порядок выполнения.

Тренирую обучаемых по данным нормативам.


	90 мин.
	Изучают средства индивидуальной защиты органов дыхания.

Изучают назначение, устройство составных частей КЗС, ОЗК, Л-1.



	Напоминаю тему, оцениваю степень достижения поставленных целей, выставляю оценки в журнал. 
	5 мин.
	


РУКОВОДИТЕЛЬ ЗАНЯТИЯ: 

